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Las palabras lo pueden todo - Silvia Veccini

%

Coco y sus amigos Matilda y Oscar ven cémo una nave extraterrestre cae en la

Isla de los Dragones. Su piloto, un joven alien, se ha perdido durante su primer

44 vuelo en solitario, y ahora su OVNI no arranca. jParece que se ha quedado

g ”"zﬁ& atrapado en la Tierra! Pero nuestros amigos deciden que tendrdn que ayudarlo a

volver a su mundo, aunque para ello sea necesario que ellos mismos hagan un

lAS pM.AB“A viaje por el espacio.
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Stgnatura J-C VEC pal

Eres genial - Matthew Syed

(QUE PASARIA SI PUDIERAS SER GENIAL EN (CASI) CUALQUIER COSA?
‘E RES,,;;. 1.\Ic1)\I es tafl impos-ible como tal vez imagines.Si eres de esas personas que piensa...
v ecesito un tipo de cerebro especial para las mates. ® O eres bueno en los
GE’NIAL@ deportes o no lo eres. ® Naci sin ningtn ritmo en el cuerpo.... entonces he escrito
este libro para ti, para desafiar esas creencias que te detienen. La mentalidad
adecuada puede ayudarte a conseguir tu suefio de ser bueno en cualquier cosa

que desees. SE que puedes hacerlo. ;C6mo? Yo no naci deportista, pero fui dos
veces olimpico. ;Sabes cémo sé que puedes? PORQUE ERES GENIAL.

Signatura: J-159 SYE ere
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. neon de Lecturea y Salud

Disfruta de un baitio de bosque

;\83‘“}2 Los japoneses son los inventores del término karoshi, que significa muerte por
Bl exceso de trabajo, y también del que designa a su codiciado antidoto: el shinrin-
= yoku o bafio de bosque. Si sientes que el ritmo cotidiano te supera, tu mente se
i bloquea y se atrofia tu creatividad, puede que sea el momento de reconectar con
! la naturaleza y darse un bafio forestal. Esta bonita guia ilustrada te descubre
6mo hacerlo en cada estaciéon del afio y en funcién de tus necesidades. Con
| sencillos métodos y consejos, aprenderds a disfrutar en calma de la naturaleza
§ con un paseo por el bosque, el parque, la playa o la montafia, liberando de nuevo
tu espiritu creativo.

Signatura: 615 CHO dis

El libro de las habilidades olvidadas - Elaine Batiste

No hay nada como una limonada fresca en verano, sentarse a charlar alrededor
de una hoguera, amenizar una fiesta con trucos de magia o construir un

= 8

IEIIIL\LBI?EIUD[;\EDLE% comedero para pdjaros y hacer nuevos amigos. Construye, juega, cose, tifie,

OLVIDADAS  cocina, repara... Diviértete durante horas practicando las actividades de este libro

y experimenta la satisfacciéon de crear cosas con tus manos.

Signatura: J-796 BAT lib
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Surfear la vida - Begofia Ibarrola

: COMO POTENCIAR TU RESILIENCIA, CONFIANZA, CREATIVIDAD Y
BEGONA IBARROLA f
. _  EMPATIA
e = =0 Este original libro nos presenta a unos jévenes protagonistas que se enfrentan a
un nuevo reto en sus vidas, en su caso es surf, pero para ti podria ser cualquier
otro como cambiar de instituto o mudarte de casa.

Para afrontar cualquier cambio en tu vida, necesitards unas buenas dosis de

[~ 8

resiliencia, confianza, creatividad y empatia. A través de las historias de Irati, :4.

Iker, Violeta y Nacho, Begofia Ibarrola, una de las mayores especialistas en ;3

S inteligencia emocional de nuestro pais, va desgranando una a una estas |gm

Sl cualidades y explicando como ta puedes adquirirlas. Para ello tendrds que ir |

dando respuestas y soluciones a las diversas preguntas que lanza la autora. En (&

cada bloque tendrds que ir superando una serie de divertidos retos que hay al |™==

final de cada capitulo, y conseguir todo el equipo de surf. O todo el equipo que |am

necesitas para cualquier cambio que la vida, como las olas, te presente. -

jTambién ti aprenderds a cabalgar las olas de la vida! =~

. -
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Nadie es perfecto - Gemma Pascual i Escriva S

=

Marcos es el capitdn del equipo de futbol de su barrio, se ha criado entre 5

costuras, en un piso muy pequefio de un barrio humilde, donde la necesidad |g

—

acecha en cada esquina. Su padre muri6é cuando era muy pequefio, y su tnica =

familia son su madre y su abuelo; la sefiora Angelita, su vecina de arriba, y |
Carmen y Tao, sus mejores amigos. Todo el mundo piensa que serd un gran | _

futbolista como su padre, al que nunca conocié. Pero él tiene otros planes. :

. s e e . ) —~~

(Conseguird Marcos vencer los prejuicios y alcanzar su suefio? o
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El verano en que llegaron los lobos - Patricia Garcia-Rojo

;%77 Es dificil encajar en un pueblo de pdjaros cuando eres un ciervo.El verano que vi

' luces en la isla, yo esperaba muchas cosas. Algunas grandes y otras pequefias.
Esperaba que mi padre aceptase que queria irme del pueblo; esperaba que
! Samuel bajase a la playa; esperaba que Alicia y Clara me viesen tal y como era, y

4. No como querian que fuera; esperaba encajar de alguna manera, aunque fuese |a.
#3 Flvérano @ para despedirme...Premio Gran Angular 2023 :5'\.
en que llcgaron -
i n g loslobos - . =
e a3 Signatura: J]-N GAR ver T~y
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: ‘ El equipo de las chicas - Pasqual Alapont S
=
N\ - A Marina le encanta el fttbol, y es tan buena con el balén que parece que hace 5
magia con los pies. Pero los chicos no se lo ponen fécil y le impiden jugar en el |g»
campo de fatbol del patio. Cuando estd a punto de resignarse, Chusa, una |,_,
- . i
§l compariera de clase, la anima a luchar por sus derechos y le propone una -

| solucion: las chicas hardn un equipo y demostrardn que son capaces de todo. |
: iTemblad, chicos, acaban de nacer las Rosa Parks! :
; ~
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Cartas de amor de 0 a 10 - Susie Morgestern

" Swielsy hemna, Baas

Un cémic que conmoverd y conquistard corazones de todas las edades. UNA
[ de( CZW/A(/ » HISTORIA SOBRE EL AMOR Y LA FAMILIA LLENA DE HUMOR Y DE
x d ( 1 y Cﬂ, w“ TERNURA. Ernest tiene diez afios: diez afios de aburrimiento y soledad, si no
/ ’(\ i @72 fuera por su querida abuela y por la bondadosa Herminia. Hasta que un dia llega
fm(l

2l It

LT % a clase una nueva compafiera, Victoria, un auténtico torbellino. Con ella llegan
e las novedades, llega el amor, un poco de locura y mucha emocién. Con la ayuda

! de Victoria, Ernest romperd finalmente su silencio escribiendo una carta que

__. cambiard su vida para siempre.

J(~ Las palabras lo pueden todo

~. " A veces las palabras se quedan inméviles, tan escondidas que no podemos

aferrarlas, pero cuando las alcanzamos pueden crear mundos. Sara no habla

mucho. Han pasado demasiadas cosas: el accidente, la separacién de sus padres,

la discusién con su mejor amiga. Algo dentro de ella se ha bloqueado, como si

estuviera congelado. Pero el destino pone en su camino a un maestro inesperado,

el anciano Mr. T, que con sus cuentos antiguos y su fijacién por el alfabeto hebreo

despierta en Sara las ganas de aprender.

Signatura: J-C MOR car

Hoy estoy triste - Elisa Yagiie

v 4 A,

HWESTW TRISTE (Qué significa estar triste? ;Qué es la tristeza? ;Cémo se estd verdaderamente
- triste? Nuestra protagonista emprenderd una busqueda para encontrar aquello
¥ &

4

que necesita para estar triste. Muy pero que muy triste.
: Hoy estoy triste. Estoy tan triste que voy a hacer un dibujo de mi gran tristeza,
y- pero no sé por qué termino dibujando un enorme gigante riéndose a carcajada
%«q ¥ limpia. Estoy tan triste que podria formar un nuevo océano con mis lagrimas,
o 3 % Crearfa un vasto mar por el que navegaria con un barco. Incluso podria ser la
mejor pirata en mi mar de ldgrimas. jSerfa muy divertido! Sin embargo, esto no
es suficiente. Estoy mucho mds triste que eso, y asi no se ve. Tengo que
encontrarme con algo que demuestre que estoy muy triste, extremadamente,
profundamente triste. jQue comience la aventura!
Un libro sobre las maravillas de la imaginacién, el autodescubrimiento y el juego.
La lectura familiar perfecta para estimular la autoconciencia y potenciar la
imaginacién de los nifios.

Signatura: I-N YAG hoy

]

CA?

N
4

N LA BIBLIOT}

N
4

VO 1

NUR

HAY DE

%
4

QuUk

¢




S —
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE COBENA .II

== Boletin de Novedades

Las olimpiadas del sufrimiento - Enric Pujadas

Las olimpiadas del sufrimiento, no se parece a ningdn libro que hayas leido
ULIMPIADAS jamads. Posiblemente por eso fue premio Ciutat de Palma. Gonzalo Aeneas es el

dibujante y el protagonista. Enric Pujadas, tom6 su historia personal y le dio
SUFRIMIENTU forma. Pero, ;cémo? Muy sencillo, Enric puso a Gonzalo sobre una metdlica y
fria camilla de diseccién y, tras destriparle, le hizo dibujar cada pedazo de su
interior. La historia de una depresién, con todo lujo de detalles, dibujada por su

?

CA

protagonista, sin pafios calientes. Desmontado por completo hasta lo més intimo,
cada pdgina es un metro mds de la carrera, de la lucha por conseguir no caer al
vacio. Una carrera de fondo, una maratén que, gracias a la idea de un amigo,

~
4

acab6 siendo el titulo del libro: Las olimpiadas del sufrimiento. Una obra para
llorar, refr, sorprenderse y reconocerse. Y no, no es necesario alcanzar el oro.
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